Academia D. Duarte III

De 5 a 8 de Julho de 2011

SINOPSES

A Escola Secundaria de D. Duarte organizou um conjunto de actividades,
designado Academia D. Duarte III, a realizar na préxima interrupgdo lectiva,
destinada a alunos de outras escolas da cidade de Coimbra. A finalidade
fundamental desta iniciativa é o envolvimento de alunos em actividades didacticas
diversificadas, que os incentive a descoberta e a valorizagdo da escola enquanto
espaco de desenvolvimento de saberes.

Os alunos serdo divididos em grupos de doze, podendo participar nas diferentes @
actividades de acordo com o horario pré-estabelecido.

Nas diferentes actividades os alunos serao acompanhados pelo professor
responsavel e por alunos colaboradores.

Actividade:

“De Portas Abertas a Ciéncia”
Dinamizadores:

Professores da Area Disciplinar de Biologia e Geologia
Sinopse:

Com o objectivo de aproximar os alunos dos contelidos da Biologia e Geologia do
Ensino Secundario disponibilizamos o seguinte conjunto de actividades:

Geologia - Reconhecimento do ambiente sedimentar caracteristico de Coimbra a
partir de rochas, minerais e fdsseis recolhidos numa saida de campo;

Biologia - Realizagdo de actividades experimentais simples: deteccdo de
nutrientes; accao enzimatica; extraccao de pigmentos fotossintéticos; separacao de
pigmentos fotossintéticos por cromatografia em papel; observacdo de seres
unicelulares microscépicos (algas e protozoarios); fotossintese; fermentagao.
Local:

Laboratorio de Biologia
Dias:

05/07, das 15h45 as 17h00; 06/07, das 11h15 as 12h45; 08/07, das 9h30 as
11h00

Actividade:

“ Brincar com a Fisica e com a Quimica”
Dinamizadores:

Professores da Area Disciplinar de Fisica e Quimica
Sinopse:

Realizagdo de experiéncias de Fisica e Quimica.

Os alunos utilizam conhecimentos adquiridos para entenderem o que acontece
em experiéncias interessantes.

Brincando, aprende-se ciéncia.
Local:

Laboratorios de Fisica e Quimica
Dias:

05/07, das 11h15 as 12h45 e 07/07, das 11h15 as 12h45

Actividade:
“Jogos Matematicos”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Matematica
Sinopse:
Jogos com numeros; Quebra-Cabecas; Jogos de tabuleiro; Jogos e a Geometria
e Tangran interactivo.
Local:
Sala 10
Dias: 6, 7 e 8 de Julho das 9h30 as 11h00
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Actividade:

“A minha pagina Web”
Dinamizadores:

Professores da Area Disciplinar de Tecnologias
Sinopse:

Criagdo de uma Pagina Web em HTML usando o programa Visual Studio Express
2010 Web Developer. @
Local:

LI1
Dias:

07/07, das 14h00 as 15h30

Actividade:
“Workshop de robdtica”
Dinamizadores:
Professores da Area Disciplinar de Tecnologias
Sinopse:
Programacgdao de um micro controlador e interface com sensores e motores.
Local:
LI2
Dias:
07/07, das 14h00 as 15h30 e das 15h45 as 17h00

Actividade:

“"Amostra de hardware e montagem de componentes num computador”
Dinamizadores:

Professores da Area Disciplinar de Tecnologias
Sinopse:

Identificacdo de alguns componentes de um computador e sua montagem nos
respectivos locais.
Local:

LI1
Dias:

07/07, das 15h45 as 17h00 e 08/07, das 11h15 as 12h45

Actividade:

“Workshop de robotcode - Programacao de um robot virtual”
Dinamizadores

Professores da Area Disciplinar de Tecnologias
Sinopse:

Criagdo de carros de combate virtuais e efectuar torneios entre os carros de
combate criados.
Local:

LI2
Dias:

08/07, das 11h15 as 12h45

Actividade:
“Atelié de poesia”
Dinamizadores:
Area disciplinar de Portugués/Francés/Espanhol
Sinopse:
Producdo de textos poéticos, partindo de modelos: poemas visuais; inicio de
versos de poemas de autor; poema colectivo; producdo de textos partindo de
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palavras

Local:

Sala 8

Dias:

05/07, das 14h00 as 15h30

Actividade:
“En Francais avec Tintin!” @
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Portugués/Francés/Espanhol
Resumo da actividade (sinopse): Pequenos filmes animados do "Tintin” em
lingua francesa e legendados em Portugués.
Local:
Sala 17
Dias:
06/07, das 14h00 as 14h45

Actividade:

“Having Fun With English!”
Dinamizadores:

Area Disciplinar de Inglés
Sinopse:

- Divulgagdo do projecto “Year Book” (incentivar a identidade e o espirito do
grupo-turma);

- Sessdao de Karaoke através do site karaokeparty.com (enriguecimento
vocabular, através de uma actividade ladica)

- Jogo de identidade Who is Who? (enriquecimento vocabular e cultural, através
de uma actividade ludica)
Local:

Salas 7 e 8
Dias:

05/07, das 15h45 as 17h00 e 06/07, das 14h45 as 15h30

Actividade:
“Diverte-te a falar espanhol”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Portugués/Francés/Espanhol
Sinopse:
1) Jogos dindmicos para a aprendizagem de vocabulario em lingua espanhola;
2) Audigdao de uma musica em espanhol
Local:
Sala 6
Dias:
06/07, das 14h45 as 15h30

Actividade:
“Vamos conhecer o Mosteiro de Santa Clara-a-Velha”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Portugués e Area Disciplinar de Histéria
Sinopse:
Visita ao Mosteiro de Santa Clara-a-Velha, enquadrando-o no patrimonio
cultural e histérico da margem esquerda do Mondego.
O grupo deslocar-se-a ao mosteiro de Santa Clara, apos ser entregue, a cada
aluno, um folheto com perguntas acerca de varios aspectos da vida no mosteiro.
O grupo terda, portanto, de resolver as perguntas e passatempos propostos, com
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base na exposicdo e nas ruinas exteriores do mosteiro, apds o que se efectuara o
regresso a escola.
Local:

Mosteiro de Santa Clara-a-Velha
Dias:

06/07, das 11h15 as 12h45; 07/07, das 14h00 as 15h30 e 08/07, das 14h00 as
15h30

Actividade: @

“A procura da Europa”
Dinamizadores: )
Area Disciplinar de Artes e Area Disciplinar de Geografia/Economia/Sociologia
Sinopse:
Com esta actividade pretende-se, de forma ludica, proporcionar um
aprofundamento dos conhecimentos relativos aos paises da Unido Europeia.
Os alunos realizarao:
- actividades relativas a localizacdo dos paises da UE, respectivas capitais e
elementos culturais significativos;
- trabalhos manuais alusivos aos paises da UE;
- preparacgao do lanche da Unido Europeia.
Local:
Pavilhdo 4 e Cozinha
Dias:
05/07, das 14h00 as 15h30

Actividade:

“Sensipaper”
Dinamizadores:

Area Disciplinar de Geografia/Sociologia/AEC

Alunos do Curso Profissional de Animador Sociocultural
Sinopse:

Esta actividade pretende proporcionar aos participantes a aquisicao e/ou
desenvolvimento de dinamicas de observacdo da paisagem e de relagoes
interpessoais.

A actividade consiste num percurso a realizar, por cada um dos grupos, na area
envolvente da Escola.

Este percurso inicia-se na Escola, Rua Antdonio Augusto Gongalves, Convento de
S. Francisco, Avenida Mendes dos Remédios, Tunel de acesso ao Convento,
Parque Verde (margem esquerda), Tunel de acesso a Escola e Escola.

Ao longo do percurso, em sitios pré determinados, os alunos preencherdo uma
ficha de registo de sensacdes auditivas e olfactivas bem como de situagbes de
interacgao social e sensagdes visuais, sendo estas registadas em fotografia.

Numa segunda fase, na escola, sdo analisados os varios registos e assinaladas,
numa planta da area circundante a escola, as sensagbes/observagdes dominantes.

Lopah

Area envolvente da Escola.
Dias:

05/07, das 9h30 as 11h00; 07/07, das 9h30 as 11h00 e 08/07, das 11h15 as
12h45
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Actividade:

“Jogos Tradicionais”
Dinamizadores:

Area Disciplinar de Geografia/Sociologia/AEC
Sinopse:

Esta actividade pretende proporcionar aos participantes a aquisicao de @
competéncias e a redescoberta das tradigbes populares portuguesas (a forma
como no passado se vivenciavam os tempos livres).

Local:

Escola
Dias:

06/07, das 9h30 as 11h00 e das 15h45 as 17h00

Actividade:

“Aula de Filosofia para pré-adolescentes”
Dinamizadores:

Area Disciplinar de Filosofia
Sinopse:

A liberdade de pensar: Jogos de reflexdo; Colocar questdes acerca da vida e
aprofunda-las, aprender a escutar e ser escutado.

A Filosofia para pré-adolescentes € um movimento internacional que parte do
principio que os adolescentes e os fildsofos tém em comum a capacidade de se
maravilhar com o mundo e uma curiosidade natural que permite desenvolver o
Universo humano.

Ha que aproveita-la ao maximo a partir de exercicios de raciocinio sobre a
realidade numa atitude de liberdade de pensamento. E este o objectivo desta aula
inicial de Filosofia

Local:

Galeria do Ginasio
Dias:

08/07, das 9h30 as 11h00

Actividade:

“Workshop - Relacles Interpessoais”
Dinamizadores:

Area Disciplinar de Filosofia
Sinopse:

Mudar de Escola implica sempre estabelecer novas relagdes e construir outras
amizades. Neste workshop vamos descobrir competéncias e atitudes positivas
para construirmos um contexto onde a aprendizagem e a alegria estejam juntos.

- A importancia da primeira impressao
- O valor de um sorriso

- Nao julgar apressadamente

- Comunicar de forma agradavel

- ()

A nossa Escola vive os valores de humanizacao e formacgdo pessoal de forma
efectiva. O nosso objectivo €& passar essa mensagem aos interessados em
frequentar a Escola Secundaria D. Duarte. Por isso propomo-nos acolhé-los, desde
o primeiro momento, com ensinamentos de interacgdo pessoal.

Local:

Sala 9
Dias:

05/07 e 08/07, das 14h00 as 15h30
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Actividade:

“Workshop de Expressdo Dramatica”
Dinamizadores:

Departamento das Expressoes

Sinopse: @
Jogos dramaticos de apresentacdo; cooperacao; confianca.

Local:
Auditério

Dias:
06 e 07 de Julho, das 15h45 as 17h00 e 08/07, das 14h00 as 15h30

Actividade:
“0 Mundo dos Sons”
Dinamizadores:
Departamento de Expressoes
Sinopse:
Um Atelier Musical com interpretagdes ritmicas e melddicas, com um grau de
dificuldade basico e adaptado ao grupo.
Local:
Pavilhdo 7
Dias:
05/07, das 9h30 as 11h00 e das 11h15 as 12h45

Actividade:
“Atelié de Animacdo e Pintura”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Artes
Sinopse:

Pequenos ateliés de Animacgdo explorando a pintura sobre tela, desenho e
pintura facial.
Local:

PV4
Dias:

08/07, das 11h15 as 12h45

Actividade:
“Golfe”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Educacao Fisica
Sinopse:
Visita a Academia de Golfe da Quinta das Lagrimas;
Pratica no Putting-Green.
Local:
Academia de Golfe da Quinta das Lagrimas
Dias:
05/07, das 15h45 as 17h00 e 07/07, das 9h30 as 11h00 e das 11h15 as 12h45

Actividade:
“Badminton”
Dinamizadores
Area Disciplinar de Educacdo Fisica
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Sinopse:
Iniciacdo / exercitacdo dos principais gestos técnicos (servigco longo, clear,
remate). Jogos de singulares a meio-campo.
Local:
Ginasio
Dias: 07/07, das 14h00 as 15h30 e das 15h45 as 17h00

Actividade: @

“Diverte-te dangando”
Dinamizadores:
Area Disciplinar de Educacao Fisica
Sinopse:
Abordagem de algumas dancas, sensibilizando os alunos para a importancia da
dancga no seu desenvolvimento psicomotor
Local:
Ginasio
Dias:
05/07, das 9h30 as 11h00 e 06/07, das 9h30 as 11h00 e das 11h15 as 12h45
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